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  پایان جلسه  (پروژه)  (دقیقه)  (تجهیزات)  تدریس
  
  
  
  
  
  
  

تکنولوژي آموزشی، مراحل 
  تاریخچهو 

  
  
  
  
  

 تکنولوژي آموزشی را تعریف کند.
مراحل تاریخچه تکنولوژي آموزشی 

  را توضیح دهد.
  آموزش را تعریف کند.

  

  
  
  
  

دانشجو اهمیت تکنولوژي آموزشی 
  را تجربه کرده باشد.

  
دانشجو توانایی صحبت در مورد 

مورد تکنولویی آموزشی را در کلاس 
  داشته باشد.

  
  
  
  
  

  درسشرح اهداف هر -
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
شرح تکلیف و ارزشیابی -

  دانشجو

  
  
  
  
  
  

ارایه 
پاورپوینت و 
سخنرانی و 

بحث در 
مورد 

  اسلایدها

  
  
  
  
  

کامپیوتر یا 
گوشی همراه و 
اسپیکر جهت 

دانلود محتواهاي 
صوتی و 
  اسلایدهها

  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
اجرا و طراحی، 

ارزشیابی برنامه 
اموزشی مرتبط با 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  

از پرسش 
و  دانشجویان
پاسخ به 
تکالیف و 

سوالات از 
طریق ارسال 
به سامانه و 

  ایمیل
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  جلسه دوم:
مواد آموزشی   تدریسروش   مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی

  (تجهیزات)
فعالیت یادگیري   زمان (دقیقه)

  (پروژه)
ارزشیابی پایان 

  جلسه
  
  
  
  
  
  
  

رسانه هاي 
آموزشی و طبقه 

  بندي اهداف بلوم

  

  

  

رسانه هاي آموزشی و 
نتایج تحقیقات در این 

  را بداند. مینهز
دانشجو مفاهیم اساسی 
در تکنولوژي آموزشی را 

 بداند.
بندي اهداف انواع طبقه 

را با ذکر مثال توضیح 
  دهد.

  

  
  
  
  
  

نتایج تحقیقات در مورد 
وسایل کمک آموزشی را 

  تحلیل نماید.
  
  

دانشجو توانایی تحلیل 
و کاربرد وسایل آموزشی 

  را تا حدي بداند

  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
  ارزشیابی دانشجوشرح تکلیف و -

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدهها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  سامانه و ایمیل
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  جلسه سوم:
مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی

  (تجهیزات)
فعالیت یادگیري   زمان (دقیقه)

  (پروژه)
ارزشیابی پایان 

  جلسه
  
  
  
  
  
  
  

مفاهیم مرتبط به 
  یادگیري و آموزش

  
  
  
  
  
  

مفاهیم مرتبط با آموزش 
  و یادگیري را بیان کند.
دانشجو برنامه ریزي 

 آموزشی را تعریف کند.
انواع برنامه ریزي 

  آموزشی را بداند.
مدلهاي برنامه ریزي را 

  توضیح دهد.
  

  
  
  
  
  
  

دانشجو تجربه خود را 
در زمینه یادگیري و 
فعالیتهاي یادگیري 

  بگوید
  
  
  

دانشجو توانایی تحلیل 
تجارب ناخوشایند 

  آموزشی را ارایه دهد.

  
  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
بحث سخنرانی و 

  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدهها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  سامانه و ایمیل
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  جلسه چهارم:

مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی
  (تجهیزات)

فعالیت یادگیري   زمان (دقیقه)
  (پروژه)

ارزشیابی پایان 
  جلسه

  
  
  
  
  
  
  
  

نیاز سنجی و اصول 
  آن

  
  
  
  
  
  
  

مراحل برنامه ریزي 
آموزشی را با ذکر مثال 

   بنویسد.
دانشجو نیاز را تعریف 

 نمایید.
دانشجو نیازسنجی و 
اصول آن را تشریح 

  نمایید.
دانشجو بتواند یک 

مسئله بهداشتی را نیاز 
  سنجی کند.

  

  
  
  
  

دانشجو اهمیت برنامه 
ریزي را با ذکر یک مثال 
در آموزش سلامت بیان 

  کند.
  
  
  
  

دانشجو یک مسئله 
بهداشتی را نیاز سنجی 

  کند.

  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدهها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  ایمیلسامانه و 
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  جلسه پنجم:
  

  روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی
مواد آموزشی 

  (تجهیزات)
  زمان (دقیقه)

فعالیت یادگیري 
  (پروژه)

ارزشیابی پایان 
  جلسه

  
  
  
  
  
  
  

معیارهاي عینی 
  اهداف

  
  
  
  
  
  

دانشجو اهمیت اهداف را 
در آموزش سلامت بیان 

  کند.
دانشجو بتواند 

معیارهاي عینی 
اهداف را شرح 

  دهد.
دانشجو فعالیتهاي 
یک برنامه آموزش 
سلامت را تدوین 

  کند.
  

  
  
  
  
  
دانشجو دیدگاه و  

در مورد تجربه خود را از
 تحلیل اهداف آموزشی

  بیان کند
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  درسبحث و نتجه گیري از 

  
  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

ارایه آن به سلامت و 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  سامانه و ایمیل
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  جلسه ششم:

  روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی
مواد آموزشی 

  زمان (دقیقه)  (تجهیزات)
یادگیري فعالیت 

  (پروژه)
ارزشیابی پایان 

  جلسه
  
  
  
  
  
  
  
  

  الگوي کمپ

  
  
  
  
  
  
  
  

اجزاي الگوي کمپ را نام 
  ببرد.

مثالی از آن را در حیطه 
  آموزش بنویسید

  

  
  
  
  
  
  
  

دانشجو بتواند یکی ار 
الگوهاي موفق اموزشی 
را در طول تجربه دوران 

  تحصیل تحلیل کند.

  
  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  انتظارات از دانشجوشرح -

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
موزشی مرتبط با آبرنامه 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  سامانه و ایمیل
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  جلسه هفتم:
مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی

  (تجهیزات)
فعالیت یادگیري   زمان (دقیقه)

  (پروژه)
ارزشیابی پایان 

  جلسه
  
  
  
  
  
  
  
  

برنامه ریزي و اهداف 
  آن

  
  
  
  
  
  

دانشجو بتواند انواع  
فعالیتھا را در  

برنامھ ریزی تشریح  
  نمایید.

گامھای آن را بھ  
تربیت و با ذکر مثال  

 توضیح دھد.  
  

  
  
  
  
  
  

دانشجو چند مورد از 
 برنامه ریزي آموزشی
مرابط با یک موضوع 

  بهداشتی را بداند
  
  

دانشجو معیارهاي یک 
 برنامه ریزي مناسب را

  تحلیل کند.

  
  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  گیري از درسبحث و نتجه 
  

  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  سامانه و ایمیل
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  جلسه هشتم:
مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی

  (تجهیزات)
فعالیت یادگیري   زمان (دقیقه)

  (پروژه)
ارزشیابی پایان 

  جلسه
  
  
  
  
  
  
  
  

اهداف و شایستگی 
  هاي آموزشی

  
  
  
  
  
  
  

تفاوت آرمان و هدف را 
  بگوید

معایب و مزایاي اهداف را 
  بگوید

  عملکرد اهداف را نام ببرد.

  
  
  
  
  

دانشجو در زمینه هدف 
گذاري در زندگی تجربه 

  موفقی داشته باشد
  
  
  

نتایج دانشجو بتواند 
شکست یکی ازاهداف 

خود در زندگی را تحلیل 
  کند

  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

سلامت و ارایه آن به 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  ایمیلسامانه و 

  
  
  
  
  
  



١١ 
 

  :نهمجلسه 
مواد آموزشی   روش تدریس  مراحل تدریس  تعیین اهداف ورودي  اهداف اختصاصی  هدف کلی

  (تجهیزات)
فعالیت یادگیري   زمان (دقیقه)

  (پروژه)
ارزشیابی پایان 

  جلسه
  
  
  
  
  
  
  
  

کار عملی و ارایه 
  پروژه

  
  
  
  
  
  
  

دانشجو اهداف آموزشی را 
  بداند

با نحوه طراحی 
سیستماتیک برنامه 

آموزشی آشنایی داشته 
  باشد

الگوي کمپ را به خوبی 
  .توصیف و اجرا نمایید

  
  
  
  
  

نحوه طراحی اهداف را 
بر پایه طبقه بندي بلوم 

بداند و اجزاي الگوي 
  کمپ را تشریح کند. 

  
  
  
  
  
  
  

  شرح اهداف هر درس-
  شرح انتظارات از دانشجو-

  شرح درس-
  بحث و نتجه گیري از درس

  
  شرح تکلیف و ارزشیابی دانشجو-

  
  
  
  
  
  
  
  

ارایه پاورپوینت و 
سخنرانی و بحث 
  در مورد اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  

کامپیوتر یا گوشی همراه و 
اسپیکر جهت دانلود 
محتواهاي صوتی و 

  اسلایدها

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  20
  صوتی

  
  
  
  
  
  
  
  

طراحی، اجرا و ارزشیابی 
برنامه اموزشی مرتبط با 

ارایه آن به سلامت و 
صورت فیلم و بارگذاري 

  در سامانه

  
  
  
  
  
  
  
  

پرسش از 
دانشجویان و پاسخ 
به تکالیف و سوالات 

از طریق ارسال به 
  سامانه و ایمیل

  
  

  دکتر کمال الدین عابدي معاون آموزشی دانشکده:                                        دکتر افشین بهمنیمدیرگروه :                          دکترآرزو فلاحیاستاد مربوطه:   


